
56 ans, mariée, mère de 3 enfants, je suis native et habitante du Coudray depuis toujours. Je 
connais bien la commune, ses atouts, son attractivité mais aussi beaucoup d’habitants et de 
famille.

J’ai travaillé sur Plessé pendant plus de 10 ans, en qualité d’animatrice sportive communale 
(interventions dans les 4 écoles et clubs sportifs demandeurs). Depuis 20 ans, j’exerce sur 
une autre commune en milieu scolaire d’abord comme bibliothécaire puis depuis 3 ans j’ai 
rejoint l’équipe cuisine de notre restauration scolaire.

Mes différents engagements dans le associations Plesséennes, ancien comité des fêtes du 
Coudray “You’re Welcome”, club de basket de Plessé, bibliothèque… m’ont permis de 
rencontrer beaucoup de monde, de participer activement aux différentes manifestations et 
projets mais surtout de comprendre combien le lien social est vital pour faire vivre notre 
commune.

Proche des habitants de tout âge, je suis particulièrement attachée à la valorisation de nos 
bourgs. Cela passe par un aménagement de terrain (embellissement et accès sécurisés 
pour les déplacements de tous mais aussi par le maintien de nos commerces de proximité, 
véritable lieu de rencontre pour toutes les générations et service indispensable.

Aujourd’hui, je suis engagée au sein du café associatif du Coudray, de la troupe théâtrale du 
baragouine. Ces aventures humaines sont riches de nouvelles rencontres et de très bons 
moments partagés.

J’ai rejoint la liste d’Osons Plessé car je partage les valeurs qu’elle dégage. Mon expérience 
de VIP, au comité “Economie Tourisme”, groupe projet plan Vélo, m’a montré l’importance de 
travailler ensemble, élus et habitants, dans un esprit de transparence, d’écoute et de 
concertation.

Le 4 Octobre, votons Osons Plessé. 


